Print listen ud og kryds af efterhdnden som du finder tingene frem. Listen er meget udfgrlig, s& der kan
forekomme punkter, som du ikke har brug for - streg dem.

Finder du, at der mangler punkter, s kontakt webredaktgren, s vi kan fa punktet med.

For afrejsen:
O Pas
Visum
vabenpas
Vabentilladelse/r
Laminat maerkater og strips til trofseer med navn og speditgrnavn samt kontakt info
Billetter
Flybonuskort
Kontakt i tilfeelde af uheld
Forsikring
Kgrekort
Hotelreservation
Valuta
Kreditkort
Syge(for-)sikringsbevis
Vaccinationskort
Guidebgger/kort
Rejseforsikring/Afbestillingsforsikring
Kopi af billetter, reservationer, pas, kort etc.
Saerlige reservationer (teater, koncert, etc.)
Indskydning af riffel
Jagtlicens til jagt p& destinationen
Oplade batteri pa video og kamera
Bestille P-plads i lufthavnen
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Rejseudstyr:

Primeaer rejsetaske/rygsaek

Pakkesystemer (til tgj, smating, toiletsager)
Sikkerhed (pas, penge, haengeldse, navneskilt)
Papirorganizer (billetter)

Dagturstaske, baeltetaske, lille rygsaek
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Hverdagens basis:

Rejsetgj tilpasset klima - Husk 3 lags system
Kniv/multiveerktgj som Leatherman
Slibeseet til kniven

Ansigtsmaske

Myggenet

Regntgj/Goretex tgj

Sovepose

Liggeunderlag

Vandteet poser til tgj

Fodtgj

Cap - solskygge

Solbriller, UV filter

Kamera, linser

Kamerataske

Videokamera

Kikkert
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Musikafspiller
Mobiltelefon, telekort
Veekkeur
Stikadapter
Leesestof

Dagbog

Blyant/pen
Vandflaske
Renseservietter/klud
Sovebriller/grepropper
Nakkepude

Nggler

Handsker

Vében
Stgtteben/Skydestok
Ammunition
Renseseet til riffel
Afstandsmaler

GPS

Vedligeholdelse:
Batterier/paerer
Taendstikker/lighter
Ekstra batterier
Syseaet/reparationsgrej
Gaffatape el. lign.
Rejsestrygejern
Lynl@sposer
Transportpose til rygsaek (flyrejse)
Ekstra spzender o.l.
Strips

Sundhed pa rejsen:
Konsulter evt. leege mht. planlaegning af medicinering etc.
Antibiotika

Halspastiller

Allergimedicin
Kontaktlinseremedier
Smertestillende

Medicin mod maveinfektion
Myggenet

Myggebalsam

Solcreme

After Sun creme

Desinficerende cremer
Malariamedicin

Erklaering om medbragt receptpligtigt medicin
Piller mod transportsyge
Sprgjte-/kanylesaet til udlevering
Vandrensningssystem

Vitaminer

Mundskyllemiddel

Praevention

Toiletsager
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Kam/ Bgrste
Tandbgrste/tandpasta
Tandtrdd/stikkere
Deodorant

Sabe - personlig/vasketgj
Hudlotion/creme
Harpleje
Solblokker/laebebalsam
Barbergrej
Handklaede/vaskeklud
Rejseflasker

Hjemme tjek inden afrejse:

Afbestil avis

Oplys midlertidig adresseaendring til postvaesnet
Aftal pasning af dyr, graesplaene, potteplanter etc.
Tilslut timer til belysning

Efterlad nggle og turplan hos bekendte

Tom kgleskabet

Minimer brandfare (afbryd tv, anleeg, PC)

Skru ned for varmen

Sluk vandvarmer

Opbevar veerdier pd et sikkert sted

L3s alle dgre og vinduer

Bekreeft billetter hos flyselskabet

Bed nabo tgsmmer postkassen

Bed naboen laegge affald i affaldsposen



